
明星学園 ボランティア募集のご案内 

 

30分でも、1日でも。 

 

あなたの時間を、誰かの笑顔に。 

 

明星学園では、一緒に楽しい時間を過ごしてくださ

る 

ボランティアを募集しています。 

 

【 学生も大歓迎 】 【 社会人も大歓迎 】 

 

「ちょっとやってみたい」その気持ちから、 

始めてみませんか？ 

 

こんなに自由に参加できます！ 

① 30分から OK 

空いた時間に気軽に参加。 

30分、1時間、半日など。 

② 1日から OK 

「まずは 1日だけ」 

そんな参加も大歓迎。 

③ 長期間も OK 

数日間、1週間、1か月など。 

予定に合わせて相談できま

す。 

④ 学生・社会人 OK 

高校生・大学生・専門学校生

から 

社会人まで幅広く歓迎。 

どんなことができるの？ 

お話・交流 

利用者の皆さんとお話をしたり、一緒にゆ

っくり過ごします。 

散歩・活動 

散歩やレクリエーションなど、日々の活動

に参加します。 

趣味・特技 

音楽・絵・スポーツなど、あなたの「好

き」を活かせます。 

行事のお手伝い 

季節の行事やイベントのお手伝いをお願い

します。 

環境整備 

園内の清掃や環境整備などのお手伝いもあ

ります。 

アイデア歓迎 

「こんなことをしてみたい」という提案も

大歓迎です。 

 

福祉の経験は必要ありません 

 

「福祉施設に行ったことがない」方も大丈夫。 

当日はまずオリエンテーションを行います。 

分からないことは職員に何でも聞いてください。 

ボランティアまでの流れ 

 

① 電話する 

 0265-26-9456 園長 宮下 

  ↓ 

② 日程・内容を相談 



  ↓ 

③ 当日来園 

  ↓ 

④ オリエンテーション 

  ↓ 

⑤ ボランティア開始！ 

 

あなたの「やってみたい」を、明星学園で一緒に形にしてみませんか？ 

 

☎ 0265-26-9456  担当：園長 宮下 

 

【 電話で相談する 】 

 


